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EMBELISSEMENT DU   

REGARD : BROW LIFT 

OBJECTIFS 

Maîtriser la technique du Brow lift. Etre capable d'appliquer 
différentes techniques d'embellissement des sourcils. Le Brow 
Lift est une technique proche du rehaussement de cils. Chaque 
poil est fixé de façon précise. Les poils dont travaillées de 
manière à devenir plus faciles à coiffer, afin de leur donner la 
forme voulue. On complète le tout par une teinture intense 
Brow longue tenue pour intensifier la couleur des sourcils.  
  
PROCEDURE D’INSCRIPTION : 
 
Le bulletin d'inscription complété accompagné du montant des 
frais d'inscription est à adresser à l'EPEC. L'ouverture effective 
de la formation est conditionnée à la participation d'au moins 4 
stagiaires. En cas de report ou d'annulation les candidats sont 
informés au plus tard dans les quinze jours précédents la date 
de réalisation envisagée. 
      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

PROGRAMME ET CONTENU : 

Matin : 9h à 10h:  
Explication théorique et démonstration pratique par la formatrice sur les différentes techniques. 

Matin : 10h à 12h: 
Entraînement dirigé des différentes techniques (prévoir 1 modèle) 

Après-midi : 
Entraînement dirigé des différentes techniques (prévoir 2 modèles : 1 à 13h, 1 à 14h30) 

PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS 

➢ Professionnel ou apprenant dans le domaine de 
l’esthétique. 

➢ Tout public 
➢ La participation à cette formation ne nécessite 

pas de prérequis 
 

DUREE DE LA FORMATION 

➢ 1 journée soit 7 heures.   
➢ Horaires : 9h à 12h30 et 13h30 à 17h00. 
➢ Retrouvez nos dates formations sur notre site, 

onglet actualité.  

METHODES PEDAGOGIQUES ET MODALITES D'EVALUATION : 

Modalités de formation : Alternance entre apports théoriques et démonstrations pratiques des techniques puis application 
par entraînements dirigés des stagiaires entre-elles ou sur modèles. 
Modalités de contrôle de connaissance : Suivi et corrections au fur et à mesure des entrainements dirigés. 
Une attestation de formation EMBELLISSEMENT DU REGARD : BROW LIFT est délivrée à l’issue du stage. 
 

EQUIPE PEDAGOGIQUE 
 
Mme CLEMENTE Viviane 
Professionnelle de l’esthétique 
 

Nous vous prions d'apporter kleenex, coton, coton tiges, 
alcool à 70°, pinceau à lèvres. 
Livret fourni à chaque stagiaire en début de formation 
 

École Privée d'Esthétique et de Coiffure GASPARD 
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Possibilité d’acheter les kits Brow lift et 

teinture de sourcils longue tenue Reflecto cils 

à l’issue de la formation 

 

MATERIEL : 

✓ Crème de protection, Détachant spécifique 
✓ Rouleau de papier examen, Bâtonnet de buis  
✓ Crème contour des yeux  
✓ Produits et matériels pour rehaussement de cils 
✓ Produits et matériels pour teinture de cils et sourcils 

 


