
zzzzz 

 

 

  

CREATION CHIGNON 

OBJECTIFS 

Maîtriser les gestes et la technique de création de 
chignons dans le cadre de la coiffure événementielle. 
 

PROCEDURE D’INSCRIPTION 

Le bulletin d'inscription complété accompagné du montant 
des frais d'inscription est à adresser à l'EPEC. L'ouverture 
effective de la formation est conditionnée à la 
participation d'au moins 4 stagiaires. En cas de report ou 
d'annulation les candidats sont informés au plus tard dans 
les quinze jours précédents la date de réalisation 
envisagée.   

PROGRAMME ET CONTENU 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 MATERIEL PRETE PAR L'EPEC GASPARD: 
 
✓ Tables, miroirs, fauteuils 
✓ Tête cheveux longs + étau à chignon  
✓ Gaufrier 
✓ Lisseur 

 
 

 
 

 
 

✓ Positionnement des volumes et les techniques d'attaches : démonstrations, explications et applications. 
Harmonie du chignon par rapport au visage. 

✓ Techniques de base : les « basiques » sur cheveux extra longs et mi longs. 
✓ Choix artistiques et ornements : chignon bande, chignon vrille, vrillage, catogan, natte. 
✓ Créativité guidée : différents chignons selon la longueur des cheveux. 
✓ Créativité libre : réalisation de chignons au choix des stagiaires selon les différentes techniques travaillées 

auparavant. 
 

PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS 

➢ Professionnel ou apprenant dans le domaine 
de la coiffure. 

➢ Tout public 
➢ La participation à cette formation ne 

nécessite pas de pré-requis 
 

DUREE DE LA FORMATION 

➢ 2 jours soit 14 heures.   
➢ Horaires : 9h à 12h15 et 13h15 à 17h00. 

METHODES PEDAGOGIQUES ET MODALITES D'EVALUATION 

Modalités de formation : Alternance entre apports théoriques et démonstrations pratiques des techniques puis 
application par entraînements dirigés des stagiaires entre-elles, ou sur des modèles. 
Modalités de contrôle de connaissance : Suivi et corrections au fur et à mesure des entrainements dirigés. 
Une attestation de formation CREATION CHIGNON est délivrée à l’issue du stage. 
 

EQUIPE PEDAGOGIQUE 
 
Mme FRAGALE Suzanne   
Professionnelle de la coiffure et titulaire du 
BP Métiers de la Coiffure. 
 

✓ - Pinces, neigeuses, élastiques 
✓ - Bolduc  
✓ - Laque, Cire et spray lissant 
✓ - Livre 

Nous vous prions d'apporter: Peignes démêloir coupe et à queue, brosses rondes, plates, à démêler, à 
griffer, sépare- mèches Cahier, crayons, épingles, pinces, élastiques et séchoir 

École Privée d'Esthétique et de Coiffure GASPARD 
9, rue AUSONE. 57000 METZ  

   03 87 55 96 66      guichard.gaspard@orange.fr 

  www.ecole-guichard.fr                                      F097D 

 

Consultation en groupe de 10 stagiaires maximum.  
Veuillez prévoir un modèle le deuxième jour.   
 

➢ Retrouvez nos dates formations sur notre site, 
onglet actualité.  

 


