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PROGRAMME DE FORMATION

EPILATION AU FIL

TECHNIQUE ¢ PRECISION ¢ ELEGANCE

Maitrisez une technique douce et précise pour sublimer le regard
et révéler la beauté naturelle de chaque visage.

OBJECTIFS

e Découvrir et maitriser U'épilation au fil.

e Connaitre le matériel, les regles d’hygiene et le diagnostic .
e Mattriser la gestuelle et la tension du fil.

e Réaliser une épilation précise et adaptée.

LE PROGRAMME

PUBLIC & PREREQUIS

Professionnelles de U'esthétique, cheffes
d’entreprise d’institut beauté, salariées ou
apprenant(es) en esthétique

Procédure inscription

Le bulletin d'inscription complété accompagné du montant
des frais d'inscription est a adresser a I'EPEC. L'ouverture
effective de la formation est conditionnée a la participation
d'au moins 2 stagiaires. En cas de report ou d'annulation les
candidats sont informés au plus tard dans les quinze jours
précédents la date de réalisation envisagée.

JOUR 1 — Découverte et apprentissage JOUR 2 — Maitrise de la technique

v Présentation de la technique et du matériel.
v Hygiéne, sécurité et contre-indications.

v Diagnostic et préparation du sourcil

v Analyse du sourcil et manipulation du fil.

v Pratique sur modeles : levres, duvet, visage.

De la théorie a la pratique,
avec un accompagnement personnalisé.
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v Rappel et correction des gestes.

v Epilation des sourcils sur modeles (matin).

v précision et adaptation a la morphologie.

v révision protocole complet et mise en situation .
v Mise en situation, évaluation et bilan.

Affinez votre technique
et gagnez en confiance.
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METHODES EVALUATION

PEDAGOGIQUES
Evaluation pratique
et des acquis lors de mise en
situation 2¢™e jour.
Attestation de formation
Epilation au Fil délivrée a Uissue
de la formation,

Apports théoriques,
démonstrations, pratique en
bindme et sur modeles tout au
long de la formation

A

G |

EPEC Gaspard
Esthétique Coiffure Maquillage

Ecole Privée d’Esthetique et de Coiffure GASPARD
9rue AUSONE
57000 METZ
03 87 55 96 66 — guichard,gaspard@orange,fr
www,ecole-guichard,fr
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TARIF

DUREE

14 heures -2 jours

9h00-12h00/
13h00-17h00

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Mme VALENTIN NASTASIA
Professionnelle de U'esthétique
et titulaire du CAP esthétique
Formatrice Esthétique .
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